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消化器外科部長 宗田 真

医療技術の進歩は近年飛躍的であり、低侵襲手術、ロボット支援手術、AIによる治療お

よび診断支援の革新は、診療の質と安全性をかつてない水準へと押し上げている。これら

の進展は単なる技術的向上にとどまらず、患者の負担を最小化し、治療成績を最大化する

ことで、医療の本質そのものを再定義しつつあります。一方で、世界に目を転じれば、中

東地域における紛争の長期化は医療基盤を深刻に損ない、多くの命と尊厳が脅かされてい

る現実を突きつけています。

高度化する医療と崩壊する医療が同時に存在するこの時代において、我々医療者に求め

られる責務はこれまで以上に重く、最先端医療のさらなる発展を強力に推し進めると同時

に、その恩恵を格差なく社会へ行き渡らせ、平時はもとより有事においても揺るがない持

続可能な医療体制を構築することが不可欠であり、それこそが、現代の医療を担う者に課

された使命だと考えております。

今回の外科通信では最近のトピックや食道癌手術における吻合法の工夫などについて紹

介させて頂きます。
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食道癌手術 吻合法の工夫

◆吻合部狭窄回避の為のCollard変法による食道胃管吻合の導入

Collard吻合（Collard変法）は、頸部食道と胃管を線状ステープラーで側々吻合し、残存前壁を追加

ステープラーで閉鎖することで、従来よりも広い吻合口を確保し縫合不全と術後吻合部狭窄を減らす

再建方法です。

主に胸部食道癌手術後の頸部食道胃管吻合に用いています。

参考文献
（Hirano, Daiko, et al. Totally mechanical Collard technique for cervical esophagogastric 
anastomosis reduces stricture formation compared with circular stapled anastomosis. World J Surg 
2020)

【消化器外科外来担当医表】
（令和8年4月）

月 火 水 木 金

尾嶋　仁 尾嶋　仁（新患） 尾嶋　仁

宗田　真 宗田　真 宗田　真

吉田　知典 吉田　知典 吉田　知典

生方　泰成 生方　泰成 生方　泰成

渡辺　亮 渡辺　亮 渡辺　亮

髙田　考大 髙田　考大 髙田　考大
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『出張講座』でがん教育行っています

がん対策基本法のもと策定されたがん対策推進基本計画（2012年6月）で「がんに対する

正しい知識とがん患者に対する正しい認識をもつよう教育すること」という目標が示されが

ん教育が始まりました。「がんは重要な課題であり、健康に関する国民の基礎的教養として

身に付けておくべきものとなりつつある」として、がんの知識は全国民が知っておくべきも

のと位置づけられました。

群馬県立がんセンターでは、2019年より高校生を対象にブラックジャックセミナーを毎年

開催しています。また、夏休みには太田女子高生が外科手術の体験実習を行なっています。

昨年より『がん教育』出張講座で小中学校へ赴き講演を行なっています。昨年度は、高山村

立高山中学校、館林市立第九小学校、館林市立第二小学校で講演を行いました。講演の前半

は“がん”に関するお話（発生頻度、原因、予防、治療など）、後半は腹腔鏡手術シミュレー

ターを用いて模擬手術体験を行いました。ゲーム感覚で手術器具の使用体験を楽しく行いま

した。今後、外科医、特に消化器外科医の減少が予想されます。皆さんに興味を持っていた

だければと思います。

副院長・医療安全管理室長・がん登録室長 尾嶋 仁
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【消化器外科医師紹介】

副院長
医療安全管理室長
がん登録室長

尾嶋 仁

専門：上部・下部消化管
   ロボット手術プロクター（食道・胃・大腸）
   内視鏡外科学会技術認定医（食道）

趣味：読書・ドライブ・スキー
B級グルメ食べ歩き・一人旅

消化器外科部長

宗田 真

専門：上部・下部消化管
   ロボット手術プロクター（食道）
   内視鏡外科学会技術認定医（食道）

趣味：ランニング・スポーツ観戦・ゴルフ

渡辺 亮

 専門：肝胆膵

 趣味：水泳

髙田 考大

 専門：下部消化管
 内視鏡外科学会技術認定医（大腸）

 趣味：車・バイク

吉田 知典

 専門：下部消化管

 趣味：音楽鑑賞

高橋 遼

 専門：下部消化管

 趣味：読書、写真撮影

生方 泰成

 専門：上部消化管

 趣味：映画鑑賞

内田 真太郎

 専門：上部消化管

 趣味：野球



・診療予約等につきましては当院ホームページをご覧ください

URL：http://www.gunma-cc.jp/
TEL：0276-38-0771（代）          予約専用電話：0276-38-0762
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－登録中の臨床試験一覧－

【食道癌】

IMPULSE
通過障害合併Stage IVB 食道癌に対する免疫チェックポイント阻害薬併用化学療法と放射線（化学）療法後の免疫
チェックポイント阻害薬併用化学療法の実用的ランダム化第Ⅱ相試験

【胃癌】

JCOG2203
食道胃接合部腺癌に対するDOS or FLOT を用いた術前化学療法のランダム化第Ⅱ/Ⅲ相相試験

JCOG2301
化学療法が奏功した診断時切除不能cStage IVB/pStage IV胃癌に対する Conversion surgery の意義に関するランダム
化比較第Ⅲ相試験

JCOG2504
早期胃癌に対するレスインテンシブサーベイランスの非劣性を検証する単群第III相試験

【大腸癌】

JCOG1805
「再発リスク因子」を有するStageⅡ大腸癌に対する術後補助化学療法の有用性に関するランダム化第Ⅲ相比較試験

JCOG2207
臨床病期Ⅲの下部直腸癌に対する total neoadjuvant therapy (TNT) および選択的側方リンパ節郭清の意義に関する
ランダム化比較第Ⅲ相試験

【お問い合わせ先】

群馬県立がんセンター 消化器外科 宗田 真

住所：〒373-8550 群馬県太田市高林西町617-1 ＴＥＬ：0276-38-0771（代表） ＦＡＸ：0276-38-0614

臨床試験対象の患者様の紹介をよろしくお願いします

～お知らせ～
群馬県立がんセンターホームページに動画を掲載中

  “ロボット支援 ダビンチXi ２台目導入”

“「知っておきたい大腸がんのコト」”（群馬県デジタル市民公開講座）

是非ご覧ください！
【URL】https://www.gunma-cc.jp/pages/4/138/156/

スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、Wi-fi環境での御利用を推奨します。
なお、発生したデータ通信費用について当院は一切の責任を負いかねますので、予めご了承ください。
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